
SCOALA DE VARĂ ARPA

Utilizarea simbolisticii în analiza și 

confruntarea emoțională cu complexele

6 – 11 august, Lac de Verde, 

Breaza



ASOCIAȚIA ROMÂNĂ DE PSIHOLOGIE ANALITICĂ 

(ARPA) a fost înființată în anul 2020, fiind fiind inclusă în 

registrul Asociațiilor și Fundațiilor în data de 06.12.2000.

A fost acreditată ca furnizor de formare profesională și se 

identifică în Registrul furnizorilor de formare profesionala 

al Colegiului Psihologilor din România, partea a II-a, cu nr. 

RF-II-B-6, din 18.09.2006.



ASOCIAȚIA ROMÂNĂ DE PSIHOLOGIE ANALITICĂ 

(ARPA) are în prezent un număr de peste 200 membri cu 

drepturi depline, absolvenți ai programului de formare 

profesională în psihoterapie analitică, majoritatea 

acestora având deja drept de practică sub supervizare 

sau independentă acordat de Colegiul psihologilor din 

România.



Este deja o îndelungată tradiție ca ARPA să organizeze 

anual, în luna august, o Școală de vară, care să realizeze 

pentru participanți o aprofundare a unor aspecte teoretice 

și practice ale profesiei de psihoterapeut Jungian și de 

asemenea, să favorizeze colaborarea profesionala și 

suportul interpersonal pentru membri.

În acest an Școala de vară s-a desfășurat în perioada 6 –

11 august.



TEMATICA ȘCOLII DE VARĂ
Distorsiunea arhetipurilor Anima/feminin & Animus/masculin în societatea 

contemporană, consecințe pentru identitate și relația de cuplu și manifestarea 

în simbolistica materialelor inconștientului (vise, reacții emoționale și 

comportamentale, imaginație activă, imagini desenate / pictate, modelaj). 

Abordarea în analiza jungiană.

FORMATORI
Analiști jungieni (membri ai International Association for Analytical

Psychology): dr. Mihaela Minulescu, dr. Maria Tănase, dr. Camelia Boancă, Ema 

Diaconu & Yoga Master Avisek Majumdar



Activitățile zilnie au inclus:

Lucru aplicativ pe patru grupuri

Ateliere creative individuale sau pe grupuri

Activități împreună

Vizionare seara a unor filme ce au constituit tematica unor 

dezbateri în grupuri de lucru



Fiecare zi de lucru a început cu o ședință Yoga
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